SALLY Dansgezelschap Maastricht 
Wegwijzers (4+)
Dansenderwijs worden in de wereld van zelfexpressie
In Wegwijzers neemt SALLY de kinderen mee op een beweeglijke reis. Durf jij je eigen keuzes te maken, ook als je klasgenoten of andere wegwijzers een andere kant op bewegen? Welke kant ga jij eigenlijk op? En met wie? Leg jij de route in één keer af? Of sta je jezelf toe om soms even te dwalen?
In Wegwijzers zien de kinderen dat de dansers door beweging ontdekken wie ze zijn. Elke stap, elke draai, elke sprong is een manier om te laten zien hoe ze zich voelen, wat ze denken, wat ze nodig hebben van de ander en welke kant ze opgaan. Elke beweging nemen de dansers in hun rugzak mee op hun weg. Gaandeweg nemen de kinderen de regie over en maken zij bij de wegwijzers die zij tegenkomen op hun danspad hun eigen keuzes. Al spelend en dansend ontwikkelen de kinderen zo manieren om zichzelf uit te drukken. Wegwijzers is een interactieve voorstelling in de vorm van een dansspel. Via live dans ontdekken de kinderen wat hen aanspreekt bij anderen en wat deze keuzes vertellen over henzelf. Stap voor stap worden zij uitgedaagd om hun eigen rugzak te vullen met bewegingen en expressies die zij mee willen nemen op hun eigen reis. Een waardevolle ervaring die ze met zich meedragen in de ontwikkeling van jong mens.
Praktisch
Duur: 60 minuten
Locatie: gym-/ speelzaal
Speelvlak: 8x8x4 m
Doelgroep: groep 1 t/m 4
Aantal: één klas
Thema: zelfexpressie
Te boeken: maart - mei 2026 (in overleg), maart – mei 2027
Kerndoelen: 54 en 55 voor het leergebied Kunstzinnige oriëntatie
34, 35 en 37 voor het leergebied Oriëntatie op jezelf en de wereld
Credits
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